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AVOUDREY

Proximite, solidarité et écoute

Avec pour ambition « Le bien vivre

chez-soi », TADMR du secteur
prouve quotidiennement son .
utilité par des valeurs de proximité,

d'écoute et dé solidarita.

epuis sa création en
1945, PADMR (Aide 2
domicile en milieu ruraf)
affirme des valeurs de solidarité,
de confiance et de partage entre
bénévoles, de proximité et
d’écoute avec les bénéficiaires.
«Le tout avec 'envie de faire
plaisir et favoriser le lien so-
cial », confirme .Agnés Guille-
min, domiciliée a2 Avoudrey et
présidente de I'association loca-
le regroupant les 12 commu-
nes : Adam-lgs-Vercel, Avou-
drey, Belmont, Bremondans,

Chaux-les-Passavant, Courte- -

tain, Epenouse, Eysson, Grand-
fontaine-sur-Creuse, Longe-
chaux, Orsans et Vercel:

Hw L' ADMR locale

fonctionne avec 13 béné-
voles et 16 salariés.

Agnes Guillemin peut comp-
ter sur une équipe de 13 bénévo-
les dont 'engagement, le charis-
me et la volonté de bien faire
inspire le respect et se répercute
naturellement sur le profession-
nalisme et la motivation de 16
salariés. Avec pour ambition
« Le bien vivre chez soi », I'as-
sociation confirme son utilité
dans la proximité avec I'aide a
domicile, avec le soutien aux

Un beau moment de partage et de convivialité avec Simone Jeanningros (3 droite).

personnes en situation de han-
dicap, 3 la garde d’enfants et 3 la
téléassistance. Elle propose aus-

" si des animations locales com-

me des apreés-midi théatre, des
séances de « gym-équilibre » et
des sorties cinéma le dernier
mercredi de chaque mois.

Le tout complété par encore
une remarquable mobilisation
des bénévoles a Yoccasion de
Popération vente des fleurs pour

FADMR, du gofiter réunissant
aidants et aidés, de la participa-
tion au téléthon, de l'organisa-
tion de I'assemblée générale an-
nuelle et des visites
anniversaires trés attendues par
les personnes dgées de 90, 95,
100 ans et plus. Ce fut derniere-
ment le cas avec un beau mo-
ment de partage apprécié par
Simone Jeanningres (95 ans)
d’Avoudrey.



